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 ما هو فيروس كورونا؟

-COVID= الفيروس،  SARS-CoV-2إلى التهابات رئوية خطيرة )قد تصل قد تتسبب فيروسات كورونا للأشخاص في نزلات برد خفيفة 

 = المرض(. 19

 

 الوقاية:

 ثانية على الأقل 20لمدة غسل اليدين بالصابون بانتظام  •

 لا تسعل أو تعطس في راحة اليد، بل قم بتغطية الفم والأنف بمنديل جيب ورقي •

 احتفظ بمسافة أمان تتراوح بين متر و مترين بينك وبين الأشخاص المشتبه في إصابتهم بالفيروس. •

 

 متى يشُتبه في حالة إصابة؟

 يومًا من ظهور الأعراض 14إذا كان لديك قبل 

 إمّا

 COVID-19اتصال وثيق بحالة إصابة مؤكدة أو مشتبه فيها بمرض 

 أو

 ؟SARS-CoV-2كنت مقيمًا في منطقة يتُوقع فيها حدوث انتشار مستمر لفيروس 

 

 تجد في الرابط أدناه مناطق الخطر التي تم تحديدها مؤخرًا:

 

 -https://www.sozialministerium.at/Themen/Gesundheit/Uebertragbare

Coronavirus.html-Z/Neuartiges-A-Krankheiten/Infektionskrankheiten 

 

 و 

 

 (؟السعال، الحمى، ضيق التنفس إذا ظهرت عليك أعراض لعدوى الجهاز التنفسي الحادة )ظهور مفاجئ لأحد الأعراض التالية على الأقل: 

 

 ما العمل في حالة الاشتباه بالإصابة؟

 الأعراض(، فالزم البيت واتصل هاتفيًاو)منطقة الخطر/الاتصال  انإذا توفر الشرط

 .1450 على الرقمبمركز الاستشارة الصحية 

  حيث سينُسق معك المركز الخطوات التالية.

about:blank
about:blank
about:blank
about:blank


 

Arabisch 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 المصدر: غرفة الصيادلة النمساوية

 

 ، إذا1450بالخط الساخن  اتصل
كنت تعاني من الحمى أو السعال وكنت  

يومًا من إحدى  14عائدًا منذ أقل من 

 مناطق الخطر.

تجنب قدر الإمكان 
مخالطة أشخاص 

ظهرت عليهم 
 أعراض الإنفلونزا

قم بتغطية الفم 
والأنف عند 
العطس أو 

 السعال

اغسل يديك 
بالصابون 

 بانتظام
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